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INFORMATII PERSONALE

EXPERIENTA PROFESIONALA

03.09.2018 - prezent

01.12.2017 — 02.09.2018

01.01.2014 - 30.11.2017

01.01.2009 — 30.06.2013

03.12.2010 - 03.06.2011

EDUCATIE S| FORMARE

03.09.2018
5.12.2017

Octombrie 2002 — 30 lunie 2008

Curriculum Vitae

Ursu Delia-Daniela

Sexul Feminin | Data nasterii 11/11/1982| Nationalitatea Romana

Medic specialist Medicina de Urgenta
Medic specialist Medicina de Familie
Spitalul Clinic de Urgenta ,Bagdasar-Arseni” Bucuresti, Soseaua Berceni, Nr. 12

Servicii medicale
Medic rezident an V Medicina de Urgenta
Spitalul Clinic de Urgenta ,Bagdasar-Arseni” Bucuresti, Soseaua Berceni, Nr. 12

= Desfasurarea activitatii in cadrul Unitatii de Primire Urgente - UPU

Servicii medicale
Medic rezident Medicina de Urgenta
Spitalul Clinic de Urgenta Bucuresti, Calea Floreasca Nr. 8

= Desfasurarea activitatii in cadrul Unitatii de Primire Urgente - UPU

Servicii medicale
Medic rezident in specialitatea Medicina de Familie
Spitalul Clinic de Urgenta Bucuresti, Calea Floreasca Nr. 8

= Desfasurarea activitatii in cadrul diferitelor unitati sanitare — spitale sau ambulatorii de specialitate -
de pe raza Municipiului Bucuresti in functie de rotatiile de stagiu stabilite in cuprinsul curriculei de
rezidentiat aferente specialitatii "medicina de familie”

Servicii medicale
Resident Medical Officer (RMO)
NES Healthcare UK, The White House, 9 Haggar Street, Stone, Aylesbury, Buck, UK

= Desfasurarea activitatii in ture de cate 168 ore pe saptaméana in cadrul spitalului "Spire Regency
Hospital” Macclesfield

Servicii medicale

Medic specialist in specialitatea Medicina de Urgenta

Certificat de medic specialist — Ordinul M.S. nr. 1074 din 03.09.2018
Medic specialist in specialitatea Medicina de Familie

Certificat de medic specialist — Ordinul M.S. nr. 1443 din 15.12.2017
Diploma de Licenta

Facultatea de Medicina

Universitatea de Medicina si Farmacie ,Gr. T. Popa” lasi
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15 Septembrie 1997 — 15 lunie
2001

COMPETENTE PERSONALE

Limba materna

Alte limbi straine cunoscute

Engleza

Competente de comunicare

Diploma de Bacalaureat
Chimie — Biologie
Liceul Tehnologic ,,Grigore Cobalcescu”, Moinesti, Jud. Bacau

Romana
INTELEGERE VORBIRE
- Participare la ;
Ascultare Citire conversatie Discurs oral
C1 C1 C1 C1

Niveluri: A1/2: Utilizator elementar - B1/2: Utilizator independent - C1/2: Utilizator experimentat
Cadrul european comun de referinta pentru limbi straine

SCRIERE

C1

= Pot spune despre mine, Tn primul rand, ca sunt o excelenta jucatoare in echipa. Atat in perioada
anterioara definitivarii studiilor universitare cat si ulterior dobandirii calitatii de medic rezident - mi-am
desfasurat activitatea In cadrul unor echipe pluridisciplinare, structurate pe mai multe nivele de
competentd, avand grade diferite de responsabilitate, acolo unde spiritul de echipa era o conditie
esentiald fara de care nu ne puteam atinge obiectivele pe care le aveam de realizat. Totodata, arat
ca am dezvoltat un grad ridicat de rezistenta la stres intrucat am lucrat intotdeauna sub presiunea
ndeplinirii corecte si complete a tuturor obiectivelor trasate, intr-o unitate de timp extrem de bine

determinata. Nu in ultimul rand, precizez faptul ca perioadele de rezidentiat aferente

specialitatilor "medicina de familie” si "medicina de urgenta” m-au ajutat sa dezvolt o capacitate de

comunicare, de relationare interumana de nivel superior.
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Competente
organizatjonale/manageriale

Competente informatice

Alte competente

Permis de conducere

Curriculum Vitae Scrieti numele si prenumele

Atunci cand situatia o impune, pot deveni cu usurinta coordonatoarea unei echipe care lucreaza in
cadrul unui proiect care implica un numar relativ redus de persoane si care urmareste sa realizeze un
anumit rezultat, stabilit si analizat anterior, sau care are de indeplinit o anumita fnsarcinare prestabilta.
Pentru exemplificare, arat ca odata cu inceperea activitatii profesionale in Regatul Marii Britanii si al
Ifandei de Nord, in calitate de Resident Medical Officer, am fost de foarte multe ori in situatia de a fi
singurul medic intr-un spital privat cu 32 de paturi, ocazie cu care a trebuit sa coordonez colectivul
medical auxiliar in cadrul caruia imi desfasuram activitatea.

nceeace priveste realizarea anumitor insarcinari prestabilite, arat ca atat timp cat am lucrat in Marea
Britanie am avut de Tndeplinit un numar ridicat "task-uri” profesionale care nu ar fi putut fi atinse si
depasite de cele mai multe ori, fara o organizare exemplara a activitatii zilnice — atat cu privire la cea
personala cat si cu privire la cea a celorlalti colegi.

n ceeace priveste abilitatea de utilizare a calculatorului, arat ca sunt competenta sa utilizez intreaga
gama de aplicatii ale sistemului de operare Microsoft Windows - toate versiunile, competenta
dobandita in mod autodidact

Fara a gresi, pot spune ca am atentie distributiva si o memorie vizuala de nivel superior, atat a fetelor
persoanelor cu care interactionez cét si a locurilor, situatiilor, evenimentelor cu care ma intalnesc sau
la care particip. De asemenea 0 memorie foarte buna a cazurilor, evenimentelor si succesiunii
acestora.

Detin permis de conducere categoria B din anul 2007.
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